
Формы и названия выставок,  

посвящённых здоровому образу жизни 

Выставки-обзоры: «Ты и твое здоровье», «Сохрани себе жизнь», «Не попади в 

замкнутый круг», «Эликсир молодости», «На пути к здоровью и долголетию», 

«Жизнь без вредных привычек», «Интересно о полезном», «Дорога к 

долголетию», «Слагаемые здоровья», «Азбука правильного питания», «Главная 

ценность – жизнь человека», «В здоровом теле – здоровый дух». 

Информационная забор-газета: «Дело – табак?», «Зеленый змий: миф и 

реальность», «Наркотики: мираж и действительность», «Знать, чтобы жить». 

Выставки-плакаты: «Молодёжь и книга против наркотиков!», «Если курит 

человек, то коротким будет век». 

Выставки-предостережения, выставки-предупреждения: «Болезням образа 

жизни – СТОП!», «Вредные привычки – угроза здоровью», «Трезвый взгляд на 

пьянство», «У опасной черты», «Наркомания: в шаге от пропасти», «Как 

распознать беду?», «Дурман - трава, или Обманутые судьбы», «Наркотик – это 

не полет, а жалкое существование», «На краю пропасти», «Выбери здоровье, 

сохрани себе жизнь!», «Выбери жизнь!», «Вся правда о вредных привычках», 

«Алкоголь+ты = разбитые мечты», «Алкоголь и правонарушения», «Алкоголь – 

коварный враг», «Сигарета – это яд, он опасен для ребят». 

Выставки-размышления: «Бесценный дар здоровья береги», «Знать сегодня, 

чтобы жить завтра». 

Выставки справочной литературы: «На твой вопрос дадим ответ!», «Книги 

на службе здоровья». 

Выставки-советы: «Как стать здоровым и сильным», «Здоровье – это ценный 

груз»; «Книга и спорт – движение вперед»; «100 советов для здоровья!», 

«Добрые советы для вашего здоровья», «Жизнь прекрасна - не теряй ее 

напрасно», «Как жить сегодня, чтобы иметь шанс увидеть завтра»,. 

Выставки-призывы: «Будь здоров без докторов!», «Здоровым быть – полезная 

привычка», «НЕТ – алкогольному безумию», «Не сломай свою судьбу», 

«Сделай правильный выбор!», «Жизнь прекрасна – не трать ее напрасно!». 

 


